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A leishmaniose tegumentar americana (LTA) € uma antropozoonose causada por
protozoarios do género Leishmania, sendo incluida pela Organizacao Mundial da
Saude no grupo das doencas negligenciadas. No Brasil, principal foco epidemioldgico
de LTA da América Latina, € causada principalmente pela espécie L. braziliensis, cuja
transmissao ocorre por meio do repasto sanguineo de flebotomineos infectados do
género Lutzomyia. O quadro clinico mostra-se heterogéneo, com apresentagoes
localizadas, disseminadas, difusas ou mucocutaneas. Se nao tratadas precocemente,
as lesdoes evoluem, determinando o surgimento de ulceras de elevado potencial
desfigurante. Esta revisao objetiva compreender 0s Impactos psicossocials dos
Individuos acometidos pela LTA. Realizou-se uma revisao de literatura sobre o tema
no portal da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), por meio dos DeCS e MeSH
‘Leishmaniose Tegumentar Americana” e “Estigma”, com o operador booleano AND.
Foram aplicados como critérios de inclusao texto completo e publicacao nos ultimos
05 anos, em qualquer idioma, resultando em 08 artigos. Apos leitura exploratoria,
foram selecionados 04 artigos condizentes ao objetivo do estudo. Estigma é definido
como uma caracteristica individual, social ou biologica, que, em um contexto de
desinformacao, € capaz de contrastar uma pessoa dentro de um grupo, determinando
sua discriminacao. Percebe-se, nesse sentido, que as lesoes associadas a LTA, que
se manifestam sobretudo em regioes expostas do corpo, apresentam elevado
potencial estigmatizante, causando sofrimento psiquico e reducao da gualidade de
vida em Individuos acometidos. LesOes disseminadas, mucocutaneas ou gue afetam a
area central da face estao associadas a maior impacto psicossocial, determinando
mailor incidencia de transtornos depressivos e de ansiedade e de ideacao suicida em
iIndividuos diagnosticados com a doenca. Além disso, o género feminino mostrou-se
mais vulneravel socialmente, desenvolvendo mais rejeicao social e autodepreciacao.
Conclui-se, portanto, que a LTA produz impactos psicologicos e sociais nhegativos, com
repercussoes Individuais e coletivas relevantes. Desse modo, 0 cuidado Integral,
exemplificado pela oferta de suporte psicoterapico na Atencao Primaria durante e apos
0 tratamento, associado a medidas de educacao continuada em saude para a
populacao e equipe profissional, mostram-se fundamentais na mitigacao dos efeltos
prejudiciais na vida do sujelto acometido pela doenca.



