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INTRODUCAO: O acesso a assisténcia em salide é um problema para os sistemas
de saude de todo o mundo. A telemedicina aparece neste contexto como um meio
de reduzir essa dificuldade de acesso, pois traz a perspectiva da saude globalizada,
com vistas a aumentar a equidade na entrega e no acesso ao Servi¢cos para todas
as pessoas, Visto gue oferece servicos de saude atraves do uso de tecnologias de
Informacao e comunicacao, bem como formacao educacional complementar para
profissionais da saude. Nesse sentido, a telemedicina complementa o0s principios da
APS na garantia ao acesso a saude da populacao. Em 2020, fol sancionada a Lel
N° 13.989 que permitiu o uso da telemedicina durante a pandemia do Covid-19.
OBJETIVO: Analisar a importancia da telemedicina na atencao primaria de saude.
METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao Iintegrativa de literatura, realizada no
mes de dezembro de 2022, com busca sistematizada nas bases de dados SciELO e
Google Academico. Foram cruzados com o operador booleano "AND” os descritores
‘telemedicina” e "APS". Os critéerios de Inclusao foram: artigos completos,
publicados em portugues, entre os anos de 2015 a 2022 e disponiveis na integra.
Ja o critéerio de exclusao fol: a nao pertinéncia ao tema. Foram identificadas 10
publicacoes e selecionou-se 5. RESULTADOS: A telemedicina, aléem de agregar
eficiencia e reduzir custos, pode ampliar a atencao primaria, significando o acesso a
servicos de saude em regioes remotas, uma vez que tem o potencial de ampliar as
acoes dos profissionais de saude, integrando-os aos servi¢os de saude localizados
em hospitais e centros de referéncia, no que tange a prevencao, diagnostico e
tratamento. Entretanto, como desvantagens ha as chances de prejuizo na relacao
medico-paciente, em razao do distanciamento; dificuldades organizacionals e
burocraticas relacionadas a infraestrutura; risco inerente ao sigilo do atendimento
medico e ao armazenamento de dados; alem da falta de legislagcao e
regulamentacao ética da pratica da telemedicina. CONCLUSAQ: O Brasil € um palis
gue oferece oportunidades impares para o desenvolvimento e as aplicacoes da
telemedicina, devido a sua grande extensao territorial e locais de dificil acesso, o
gue desafia a efetivacao do direito a saude — universal, integral e equanime —
permitindo prever a existencia de um grande potencial de expansao da telemedicina
no pais. Ademais, &€ importante desenvolver legislacao propria que trate do tema da
telemedicina e suas nuances de aplicacao no SUS.
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