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INTRODUCAO

Mais de um milhao de novos casos de infeccoes sexualmente transmissiveis
sao registrados por dia, segundo a OMS. Considerando-as como problema de
saude publica mundial, € necessario garantir diagnostico e tratamento destas
infeccoes pela Atencao Primaria a Saude (APS), prevendo cuidado integral para
todos do territorio. Como qualquer um esta sujeito ao contagio, € preciso
integralizar a populacao local, aproximando-se das parcelas mais afastadas,
visando a promocao de saude da comunidade. No entanto, o afastamento
destas parcelas se intensifica quando a Unidade Basica de Saude (UBS) reside
em um bairro de muitas pessoas vulneraveis, socio e economicamente, as quais
estao acostumadas a terem seus direitos constitucionais negados. Como
consequéncia, a populacao muitas vezes nao enxerga a UBS como um local de
facil acesso.

OBJETIVO

Relatar experiéncia do projeto de intervencao executado na disciplina Praticas
em Saude |l e lll no curso de Medicina da Universidade Federal de Ouro Preto.
Tinha-se como meta promover educacao em saude e criar um vinculo entre a
UBS e mulheres profissionais do sexo, trabalhadoras de uma casa de
prostituicao local, a partir da integralizacao desta parcela da populacao distante
em funcao do desconhecimento dos seus direitos e preconceitos envolvendo a
profissao.

DESCRICAO DA EXPERIENCIA

Académicas, sob supervisao da medica de Medicina de Familia e Comunidade
da UBS e professores, desenvolveram um projeto de intervencao voltado as
mulheres profissionais do sexo, moradoras da comunidade da UBS do bairro
Rosario em Mariana, Minas Gerais, entre marco a novembro de 2022. Utilizou-
se como instrumento um metodo capaz de construir o conhecimento de maneira
horizontal, as rodas de conversas. Foram realizadas com as mulheres e o0s
funcionarios da Unidade, a fim de prepara-los para melhor acolhé-las. Ao longo
das conversas ocorreram dinamicas de palavras, enfatizando a importancia da
sensibilidade e empatia, divulgado dados epidemioldgicos, principios do Sistema
Unico de Saude (SUS) e realizados testes rapidos. O trabalho envolveu todos os
profissionais da UBS e 6 profissionais do sexo.
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Figura 2: Roda de dialogo na UBS Rosario
Fonte: autoria propria
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Figura 1. Dinamica das palavras
realizada com as profissionais do sexo.
Fonte: autoria propria

Figura 3: Parte do infografico sobre dados
estatisticos referentes a prostituicdo no
Brasil. Fonte: autoria propria

RESULTADO

Obteve-se ampliacao na divulgacao e distribuicao de preservativos, aumento da
realizacao de testes rapidos, maior acolhimento, melhoria na ausculta
qualificada, reducao do preconceito das agentes de saude pelas profissionais do
sexo, divulgacao dos direitos como cidadas e melhoria da educacao em saude
sexual. Devido a alta rotatividade de mulheres na casa, desenvolveu-se um
material permanente de educacao em saude em forma de cartaz, gerando
continuidade do projeto. Alem disso, ocorreu grande adesao ao projeto de forma
que os profissionais da UBS se comprometessem a dar continuidade a partir de
visitas periodicas ao local.

DE MULHERES PARA MULHERES
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CONTATOS

UBS Rosdrio: Rua Cere|eira, 24],
Rosario, Mariana (31) 3558-6994

Em caso de violéncia sexval ou
necessidade de preven¢do antes ou

apos exposi¢cao sexual de risco:
Hospital Santa Casa Misericérdia: Rua

José Moringa, 620, Vila Itacolomy,
Ouro Preto (31)3350-1133

VIOLENCIA CONTRA A MULHER

Central de atendimento a mulher
Telefone: 180

Figura 4: Material
permanente de
educacao em
saude Fonte:

SAUDE MENTAL autoria prépria

CAPS - Saide mental: Rua do
Aleijadinho, 276, Mariana

UBRS Telefone: (31) 3558-2229
Principais servicos oferecidos:

Visita domiciliar;

Vacinas;

Coleta de exames laboratoriais;

Coleta de exame citopatolégico ﬁ
(Preventivo); m—

Teste rapido de IST; éé

Consultas de Pré-natal;
Acompanhamento no Puerpério.

PARA MAIS INFORMACOES SOBRE SAUDE DA
— MULHER, METODOS CONTRACEPTIVOS, ABORTO

LEGAL E EXAMES IMPORTANTES, APONTE SEV

CELULAR PARA O QR CODE, ESPERAMOS QUE AS
@ A INFORMAGDES SEJAM OTEIS PARA VOCES!

CONCLUSAO

O projeto garantiu o acesso, continuidade e integralidade dos servigcos a estas
mulheres no Sistema Unico de Saude, bem como, a quebra de estigmas por
parte dos trabalhadores da UBS. Apontou a roda de conversa como um
Instrumento efetivo de intervencao e permitiu as académicas o aprendizado
contextualizado e pratico na APS, com apoio da Medicina de Familia e
Comunidade.

REFERENCIAS

Freire Paulo. Educacdo como pratica de Liberdade [Internet]. 23th ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra; 1967
[cited 2022 Dec 23]. Available from:
http://www.gestaoescolar.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/otp/livros/educacao pratica liberdade.pdf

Matos-Leal C, Amorim-de-Souza D, Andrade-Rios M. Aspectos de vida e saude das profissionais do sexo.
Revista de Enfermagem UFPE on line [Internet]. 2017 Nov 5; [Citado em 2022 Dez 25]; 11(11): 4483-4491.
Disponivel em: https://periodicos.ufpe.br/revistas/revistaenfermagem/article/view/22865

More than 1 million new curable sexually transmitted infections every day [Internet]. Geneva, Switzerland;
2019 Jun 06. STis; [cited 2022 Dec 23]; Available from: https://www.who.int/news-room/detail/06-06-2019-
more-than-1-million-new-curable-sexually-transmitted-infections-every-day

Oliveira, Raissa Reis de, et al. “Acesso a Saude Pelas Profissionais Do Sexo Na Atencao Primaria: Uma
Revisao Integrativa.” Scire Salutis, vol. 11, no. 3, 22 June 2021, pp. 100-107,
sustenere.co/index.php/sciresalutis/article/view/5663, 10.6008/CBPC2236-9600.2021.003.0013. Accessed
16 Nov. 2022.


http://www.gestaoescolar.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/otp/livros/educacao_pratica_liberdade.pdf
https://periodicos.ufpe.br/revistas/revistaenfermagem/article/view/22865
https://www.who.int/news-room/detail/06-06-2019-more-than-1-million-new-curable-sexually-transmitted-infections-every-day
https://www.who.int/news-room/detail/06-06-2019-more-than-1-million-new-curable-sexually-transmitted-infections-every-day

