Y 90 cONGRESSO MINEIRO
: %~®  DEMEDICINA DE FAMILIA
A > e ECOMUNIDADE
<

1° FORUM NORTE MINEIRO

A
AMMEFC A DE GESTORES DA SAUDE

s
. ! Sociedode Brastionwrg
e de Médicing de Rarnili
O /\o e Comunidade

Associagao Mineira de Medicina
de Familia e Comunidade

PREVALENCIA DE PRE-NATAL DE ALTO RISCO NA ESTRATEGIA DE SAUDE DA
FAMILIA MORRINHOS I}

Saulo Junio Campos Mont’Alvao1; Lilian Amaral Santos:
1-Médico residente de Medicina de Familia e Comunidade pelo Hospital Universitario Clemente de Faria- HUCF/UNIMONTES. Montes Claros, MG

2- Médica preceptora da residéncia de Medicina de Familia e Comunidade do Hospital Universitario Clemente de Faria- HUCF/UNIMONTES. Montes Claros, MG

INTRODUCAO Dentre as afeccOes Identificadas na populacao avaliada, a ordem de

Incidéncia e descrita no grafico 1 abaixo:

O acompanhamento pre-natal pode ser considerado como o padrao de

Grafico 1 - Afeccoes identificadas na populacio gestacional de alto risco da ESF

atendimento durante as consultas no periodo da gestacao. Via de regra, é |
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conduzido atraves de atendimentos individuais com um profissional de

Hipotireoidismo

saude apto, fornecendo uma miscelanea de intervencoes custo-efetivas

Sobrepeso ou obesidade

que colaboram para um adequado resultado materno-fetal e que mitigam

Olizgoamnio

complicacOes durante a gestacdo, parto e puerpério (ANDRADE-ROMO
etal., 2019; PHIPPS et al., 2019; RANA et al., 2019; SINKEY et al., 2020).
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OBJETIVO
Sindrome hipertensiva na gestacao

Avaliar informacoes coletadas na ESF Morrinhos 111 e analisar estudos Etilismo, tabagismo e/ou usuéria de drogas
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recentes, acerca dos aspectos inerentes as consultas de pre-natal. Diabetes gestacional
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Fonte: dados adquiridos na Estrategia de Saude da Familia Momnhos III, Montes Claros/ MG

Desempenhou-se um estudo transversal analitico, de abordagem

=

CONCLUSAO

quantitativa na ESF Morrinhos 111, somado a uma revisao bibliografica.

Foram incluidas neste estudo as que, durante marco de 2021 a julho de " ©! notorio uma mudanca no perfil gestacional, na qual gestantes com

2022, realizaram acompanhamento por meio de consultas de pré-natal comorbidades que as classificam como de alto risco estao cada vez

nesse servico, nao tendo como obrigatoriedade a finalizacao da gestagao mais frequentes na APS. Na populagdo estudada, houve reducdo do

até julho de 2022. Assim, totalizando 35 gestantes. Foram excluidas 05 "1S€0 Promovido pelas doencas, mediante controle com consultas de

pacientes que tiveram a gestacao Interrompida. pre-natal adequadas.
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