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Introdução: As internações hospitalares causam gastos financeiro,
familiar, individual e muitas das vezes poderiam ser evitadas com uma
boa cobertura de APS. Segundo a portaria nº 221, de 17 de abril de
2008, várias situações de internações poderiam ser evitadas e a
insuficiência cardíaca (IC) é uma das mais onerosas e prevalentes.
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Conclusão: É, portanto, de suma importância que haja a ampliação da APS,
visto que além de reduzir internações, melhora a qualidade de vida das
famílias, das pessoas e reduz gastos evitáveis em saúde.

Objetivo: Avaliar a redução de internação por IC após ampliação da
cobertura da APS no município de Guaxupé.

Metodologia: Foi feito um estudo longitudinal retrospectivo de 2010 a
2019 sobre a taxa de internação por IC após ampliação de cobertura da
APS no município de Guaxupé-MG. Os dados foram obtidos do DATASUS.
Foi utilizado o Test T Student para a comparação dos dados.

Resultados: Ocorreu uma expansão na cobertura da APS de 4 (30,7%)
equipes de ESF para 11 (84,6%). Os dados mostraram uma redução
importante da taxa de internação por IC no período estudado com p< 0.05
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